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 山の音楽家 

 やきいもグーチーパー 

 

 

  

お願いとお知らせ 

 

いきいき組だより １1月号 

 

 
 

 

 

 

今月の予定   

 

 

６日（月）～１０日（金） 

個人面談・保育参観 

９日（木）   全体健診 

１０日（金）   誕生会  

１３日（月）   避難訓練・消火実践訓練 

２７日（月）   歯科健診・歯科指導 

日時未定       散歩時避難訓練 

 

♪今月のうた♪ 

 

今月のねらい 

 

・箸の使い方やマナーを知り、安全に正しく使用していき

ましょう。 

・秋の自然の中で身体を動かすことを楽しみましょう。 

 

 一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じるようになりました。 

 運動会も終わり、いよいよ今度は発表会に向けた活動が始まりました。運動会同様楽しみながら練習に 

取り組み、可愛い姿を披露できるようにしたいと思います。 

 食欲の秋を子どもたちも感じているのか、最近は給食を残すことが減り、とてもよく食べてくれます。

「全部食べたよ」「おかわりしたよ」と報告をしてくれる満足そうな表情に私たちもうれしくなります。 

 寒暖差により体調を崩しやすい時期なので、園でも手洗いやうがいをこまめに行って元気に過ごせる 

ようにしていきたいと思います。 

今月の絵本 

『オレ、カエルやめるや』 

       

ぶん：デヴ・ペティ 

        え：マイク・ボルト 

       やく：こばやしけんたろう 

発売：マイクロマガジン社  

 

カエルをやめたいカエルが主人公の絵本です。ヌル

ヌルしてるし濡れてるし、虫ばっかり 

食べることが嫌になってしまった子ガエルは 

もっと可愛くてフサフサの動物になりたく 

なりました。親子のカエルの陽気な会話で繰り広げ

られる自己肯定のお話です。この絵本を 

読むと、自分は何になりたいかを口々にお話しして

くれる子どもたちです。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・おねがい・・・ ✂ ハサミ ✂ 
 先日のモンスターの制作ではハサミの連続切り

にチャレンジしました。線が描いていない画用紙

をチョキチョキ自由な形に切りましたが、ハサミ

や紙の持ち方が安定し、連続切りで切れる子が 

多くいて成長に驚きました。全体に向けた説明と 

援助で少しずつ自分でできることが増えてきて 

いる子どもたち、これからもたくさんの素材や 

技法を体験して制作を楽しんでいきたいと 

思います。 

 

 

 

 

秋の遠足に行ってきました 
 

 

いつも散歩で行っている滝ヶ谷公園ですが、「遠足」という言葉の響きにいつも以上に楽しみにして 

くれていた子どもたち。遠足の当日は、ボールを使ったレクリエーションで対決したり、最近上手になって 

きたジャンケンで遊ぶジャンケン列車をしたりと、秋晴れの広い公園で散歩の時とは少し違う特別な遊びを 

楽しみました。チームに分かれての対決では、勝てばみんなで「ヤッター！」と喜び合う姿や、負けると 

しょんぼりする姿があり、一緒に同じ遊びを楽しんで、その時の気持ちをみんなで共有できるようになった 

ことに、子どもたちの成長を感じました。また最近では、かくれんぼや鬼ごっこ、だるまさんが転んだなどの

みんなで楽しむ遊びをリクエストされることが増え、公園でも楽しんできました。 

 保育参観での散歩でも滝ヶ谷公園に行く予定にしていますので、参加される方は是非子どもたちと一緒に 

楽しんでみてください。 

◆発表会に向けて◆ 
１２月に行われる発表会では、「おすしのピクニック」の歌を題材に、まぐろ、サーモン、玉子、エビ、 

カッパ巻きの５種類のネタに変身して可愛い歌とダンスを披露します。ユーモラスな歌詞が満載なこの歌

を聴いた子どもたちは早くもノリノリで盛り上がっています。そして先日どのお寿司になりたいかを 

子どもたちに聞き、全員が希望通りのネタになることが決定しました！ 

初めての舞台に緊張し、当日は練習の時のように動けない子もいるかとは思いますが、それも成長した

姿のひとつです。これから始まる練習では、みんなでひとつのことに取り組む気持ちや楽しさを感じ 

ながら行っていきたいと思います。 

保護者の皆さまも、舞台に立つ可愛い子どもたちの姿を楽しみにしていてください。 

・気温に合った洋服の予備をご用意ください。 

置いてある枚数、内容については担任に 

お尋ねいただければと思います。 

・毎週水曜日の体操教室は、ご家庭から 

スポーティーパンツを着用してきて 

ください。 

・ご家庭のおもちゃ等を持参しての登園は 

お控えいただきますようお願いいたします。 

 


